
【竹山社長のひとこと】

【大林専務のひとこと】

────────────────────────────
【竹山社長・大林専務にご連絡されたい方へ】

ちょっとしたご質問でも大歓迎です。
お気軽にLINEやお電話でご連絡ください！

竹山社長　

📞

 080-1610-0131　
大林専務　

📞

 080-6903-8181　　

────────────────────────────

大林専務LINE

竹山社長LINE

週末、浜松に来ていたサーカスに4歳の息子と行ってきました。
ピエロや空中ブランコに「すごいねー！」と目を輝かせていたのですが、
後半はさすがに集中力が切れて、だんだんソワソワ……。

それでも、親子でこういう非日常を楽しめるのって
やっぱりいいなと感じました。
お客様とも、そんな「ちょっとワクワクする時間」を
共有していけたらうれしいです。

休日の朝は、よくデ○ーズで朝活をしています。
白湯を飲んで、プロテインを摂ってから、  「ターンオーバーモーニング」に
白米、納豆、味噌汁をつけるのが最近の定番です。
このレタス、毎回思うのですがドレッシングが少し多めです。  
「もうちょっと控えめでも良いのに」と思いながらも、
結局おいしくいただいています。
目玉焼きは、サニーサイドアップとターンオーバーを交互に注文しています。  
どちらもほんのりバターの香りがして、ちょっとだけ高級感があるのが
好きなポイントです。
こうした朝の時間を過ごすことで、  
「今日も一日、しっかりやろう」という気持ちになれる気がします。
整えるということは、きっと朝から始まっているのだと思います。
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ーちょっとおじゃましたついでに､読んでもらえたらうれしい便リー

V01 .2 ご愛読ありがとうございました
｡


