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ちょっとしたご相談でも
大歓迎です‼︎

お気軽にLINEやお電話下さい🎵

【竹山社長の今週のひとこと】　　　　　　　　【大林専務の今週のひとこと】

【竹山鉄工所のみんな】

宮下　大谷

ウィークリー担当

℡ 080-1610-0131 ℡ 080-6903-8181

ついに【デイリー竹山】
も始めちゃいました🪧✨
Instagramから見れるので、
よかったら　フォローといいね　

お願いします🖤‼︎

名前　　：　野寄 真代
部署　　：　検査
誕生日　：　8月24日
星座　　：　おとめ座
血液型　：　B型
スキな色：山吹色/ダークブラウン
スキなこと：愛犬とお出掛け
スキな飲み物：タリーズの
　ロイヤルミルクティー

背が高く、サバサバしたかっこいい
  “野寄さん”のご紹介です。
    可愛すぎる趣味や愛犬との戯れは
     なかなかのギャップ萌えです。
     パートの姉御的存在です。
     検査はとても正確にきっちり
   やっていて、仕事姿もかっこいいです。

最近ハマっているのが「寒天」です！
特にイオンで見つけた「０キロカロリーの寒
天ゼリー」が最高で、カロリーゼロなのにア
ップル味やコーヒーゼリー味など、クオリテ
ィが凄く高くて美味しいので本当におすすめ
です。皆さんもイオンに立ち寄った際は、ぜ
ひ探してみてください！ちなみに余談です
が、おやつなら「和菓子」も洋菓子に比べて
脂質が圧倒的に少なくていいらしいですよ。

息子と一緒に佐鳴湖を自転車で一周してきま
した。途中で何回も転び、チェーンも何度も
外れました。すぐには助けず、自分で考えて
挑戦させる“スパルタ教育”です。
それでも最後まで頑張り切り、本人はとても
楽しかったようでした。子どもの挑戦する姿
に、自分自身も元気をもらいました。
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今週のほっこりをお届けに参り

¤


