
竹山社長LINE

大林専務LINE
ちょっとしたご相談でも

大歓迎です‼︎
お気軽にLINEやお電話下さい🎵

ウィークリー担当

℡ 080-1610-0131 ℡ 080-6903-8181
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大林専務がInstagram 始めました‼︎
普段どんな生活をしているのか…💪
是非、覗いてみてください👀💭

【竹山社長の今週のひとこと】　　　　　　　【大林専務の今週のひとこと】

宮下
大谷

このたび竹山鉄工所では、
 より多くの皆様に当社の取り組みを
　知っていただくため、
  SNSの運用を開始いたしました★
  加工事例や設備紹介、工場の日常風景、
　ものづくりへの取り組みなどを
       発信してまいります。
　 お客様やお取引先の
　  皆様との交流を深め、
  より身近な会社として
情報をお届けしていきたい
　　と考えております。
ぜひフォローしていただき
　　　今後の投稿を
　　ご覧ください👀‼︎

パスタや肉料理を中心とした創作イタリアンで、前菜盛り
合わせや、ディナーセットが人気のお店です🍽
家族連れや女子会利用も多いお店です。
弊社は女性も多くいますので、こういったおしゃれな
カフェで皆んなでガールズトークでもしたいものですね💕
浜松科学館みらいーら内には、
系列店の“kitchen KOPPE 
科学館店”があるようなので、
子供と遊びに行った際は、
系列店のカフェも
利用したいなと思います🎵

【Kitchen Koppe】
* 住所：静岡県浜松市中央区佐鳴台6-6-5  
* 電話：053-525-8556

【スタッフのオススメのご飯屋さん紹介】

少し変わった出来事がありました。
妻がカブトムシの土を交換していたところ、
オスのカブトムシが妻の手の上で求愛してい
るような姿を見せていました。犬が人に発情
する話は聞いたことがありましたが、まさか
カブトムシまでとは驚きです。卵から孵化さ
せるほど世話をしているので、カブトムシに
も何か伝わるものがあったのかもしれませ
ん。家族みんなで笑いながら観察した、楽し
いひとときでした。

食事のカロリーを意識するようになってから、
買い物では必ず成分表示を確認する習慣がつき
ました。カロリーやタンパク質、脂質を毎日チ
ェックし続けて約1年。最近では食べ物を見ただ
けで、栄養成分をある程度予想できるようにな
りました。誤差はだいたい±10％ほど。もちろ
ん外すこともありますが、継続の力で身につい
た私のちょっとした特技です。
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